
1月 17日（土） 野田村支援・交流活動報告 

担当：日比野愛子 

 

 

1 月 17 日（土）の支援・交流活動では、子供たちへの学習支援活動、ならびに、交流茶

話会・リンパマッサージ講習会を行いました。 

子供たちへの学習支援では、午前は 5 名、午後は数人の参加があり、いつものように楽

しく体を動かせたようです。 

今回の茶話会では、弘前で活動されているリンパマッサージ専門講師の方による講習会

がありました。午前は、野田中学校仮設集会場で活動しました。野田村からの参加者は数

名程度と少なかったですが、リンパマッサージ講師の方から、市民・学生参加者がマッサ

ージのやり方を教えていただき、参加者同士で話に花を咲かせながら触れ合う機会となり

ました。午後には、南浜地区公民館に移動したところ、なんと甘酒をふるまっていただき

ました。まずは、みなで甘酒を飲み、歓談したのち、リンパマッサージ講習会に移ります。

午前中は、見様見真似で、講師の方からマッサージをならっていた市民・学生参加者市民

のみなさんが、午後の交流会では、自ら野田村の方にマッサージを行いながら、和気あい

あいと喋る機会となりました。 

 

 

おりつめでの集合写真 

 

（担当：日比野愛子） 


